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Libro degli Allergeni 
 

Sostanze che provocano allergie o intolleranze presenti nei nostri piatti 
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Libro degli Allergeni 
Sostanze che provocano allergie o intolleranze presenti nei nostri piatti 

ANTIPASTI 

-CROSTINI CON SALSE PREPARATE IN CASA:  

(crostini freddi, caldi, crostoni, bruschette) 

pane con salse a base di maionese e : verdure sottaceto / funghi / tonno / 
olive / carciofi / salsa di fegatini di pollo 

pane abbrustolito con:pomodori / mozzarella / affettati / olio evo  

formaggi vari / salsiccia / salmone 

-FLAN: cipolle / pecorino /uova / sale&pepe / farina / panna 

PRIMI PIATTI 

-PASTA DI GRANO DURO: acqua, farina di grano 

-PASTA ALL’UOVO: acqua, farina, uovo 

SALSE PER CONDIMENTI: 

-PUMMAROLA: olio evo / pomodoro / sedano / carote /cipolla 

-FONDUTA & POMODORI: pomodori secchi / formaggio / latte / 
pepe 

-RAGU’: olio evo / pomodoro / sedano / carote /cipolla / carne macinata 

-NORCINA: panna / funghi / salsiccia / burro / peperoncino 

-AI PORCINI: olio evo / porcini / aglio 

-GORGONZOLA&RUCOLA : gorgonzola / panna /rucola 

-BURRO&SALVIA . burro / salvia 

-GOTA & CIPOLLA: panna /gota / cipolla / pecorino / pepe 
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PESTO:  basilico / rucola / pinoli / aglio / sale&pepe 

-IN BRODO: acqua / carne / patate / carota / cipolla / sedano 

ZUPPE 

VELLUTATA DI CECI E PORCINI: ceci / brodo di verdure / porcini / 
olio evo / aglio / sale 

VELLUTATA DI PISELLI E PANCETTA : piselli / brodo di verdure / olio 
evo / aglio / sale 

ZUPPA DI FAGIOLI: fagioli  / brodo di verdure / olio evo / aglio / sale 

ZUPPA DI LENTICCHIE: lenticchie / brodo di verdure / olio evo / aglio / 
sale 

ZUPPA DI VERDURE MISTE: verdure miste / brodo di verdure / olio evo 
/ aglio / sale 

SECONDI PIATTI 

POLLO AL LIMONE: pollo / farina /burro / olio evo / vino bianco / 
limone / sale  

PEPOSO: vitello / aglio / vino rosso / sale&pepe 

OSSOBUCO DI BISONTE: ossobuco / olio evo / aglio / pomodoro / 
sale&pepe / vino bianco / sedano / carota / cipolla 

 

LE CARNI ALLA BRACE NON PRESENTANO PERICOLI, IN QUANTO 
SONO COTTE DIRETTAMENTE SUL FUOCO CON AGGIUNTA DI 
SALE, PEPE, OLIO, ROSMARINO 

 

CONTORNI 

INSALATA VERDE 

INSALATA MISTA : insalata verde / radicchio / pomodori 

RADICCHIO ROSSO & RUCOLA 

RUCOLA GRANA & FUNGHI 
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SPINACI : spinaci / aglio / olio evo 

MELANZANE E ZUCCHINE ALLA GRIGLIA 

PATATE FRITTE: patate/ olio semi di girasole / sale 

CIPOLLA DI CANNARA: cipolle / burro / vino bianco / aceto / 
zucchero / sale 

PIZZE 

IMPASTO PIZZA: farina (tipo “0” grano tenero, integrale, cereali 
misti, soia) / acqua / olio semi di girasole / sale / lievito 

DOLCI FATTI IN CASA 

PANNA COTTA AL CIOCCOLATO: panna / zucchero / colla di pesce 
/ cioccolata*  

PANNA COTTA AL CARAMELLO: panna / zucchero / colla di pesce 
/ nocciole /  caramello*  

CHEESE CAKE ALLA FRUTTA: formaggio / zucchero / burro / 
biscotti / frutta fresca   

CREPES ALLA NUTELLA: Uova / Farina / Latte / Burro / Sale / 
Nutella*                   
TORTINO AL CIOCCOLATO E GELATO: Cioccolato fondente / Burro 
/ Farina / Uova / Zucchero  / gelato al fiordilatte* 

TIRAMISU’: savoiardi* / mascarpone / uova / zucchero         
                                              
(*) PRODOTTO CONTENENTE ALLERGENI  

 

VINI 

TUTTI I VINI PRESENTI NEL NOSTRO MENU’ CONTENGONO 
SOLFITI 

 


